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Studijski krozek LAHKIH NOG NAOKROG se je izvajal v
sodelovanju s planinskim drustvom Lenart, z ga. Marjetko
Breznik, planinsko vodnico A in B kategorije in je bil
organiziran med Solskim letom, vsak prvi petek v mesecu.

Vabila k udelezbi na Studijski krozek so bila redno
objavljena v casopisu Ovtarjeve novice, ki je lokalni Casopis
osrednjih Slovenskih goric ter na spletni strani Razvojne
agencije Slovenske gorice. Clane Razvojne agencije
Slovenske gorice in naSe stalne clane smo o pohodih
obvescali tudi po elektronski posti.

Primeri objavljenih ¢lankov v ¢asopisu Ovtarjeve novice:

Clanek, objavljen v éasopisu Ovtarjeve novice, dne 29.5.2020
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Novice Izobrazevalnega centra

S preklicem pandemije covid-19 smo dobili dovoljenje, da lahko nadaljujemo z izobraZe-
vanjem in ostalimi dejavnostmi, a vas hkrati obves¢amo, da bodo tudi pri nas e naprej ostali
v veljavi nekateri restriktivni ukrepi, saj moramo in zelimo zagotoviti, da vsi skupaj ostanemo
zdravi.

Lahkih nog naokrog

Veseli smo, da lahko v mesecu juniju ponovno povabimo na pohod po cudoviti pomladni
pokrajini Slovenskih goric vse ljubitelje rekreacije v naravi in tudi tiste, ki boste to morda Sele
postali. Zberemo se 5. junija 2020 ob 9. uri pred stavbo Izobrazevalnega centra, Nikova 9,
Lenart. |
Ogled domadije Zgeé v Volidini ]

V mesecu januarju je bilo izvedeno predavanje Mirana Zgeca z naslovom »Vit brez pre-
kopavanja, zasaditev sadovnjaka na rodovnem posestvue, v katerem je z nami podelil veliko
koristnih nasvetov o vrtnarjenju in sadjarstvu, zato vas v cetrtek, 18. junija 2020, ob 9. uri
vabimo na ogled njegove ; -
domacije, v smislu ogleda H
dobre prakse.

V primeru, da bi se ogle-
da Zeleli udeleziti, vas pro-
simo za obvezno potrditey
udelezbe, saj je Stevilo mest
omejeno.

Lepo vabljeni, Alenka
Spes in Damjana Vizjak

IZOBRAZEVALNI
CENTER LENART

T: 02 720 78 88 ali 051
368 118 E: izobrazevalni-
center.slogor@gmail.com

Predavanje Mirana Zgeta




“‘

I?:zzva/'/zzz ayencija Slovenske gorice

5 RASG d. o. 0., Trg osvoboditve 9, 2230 Lenart v Slovenskih goricah
IZOBRAZEVALNI CENTER SLOVENSKE GORICE, Nikova 9, 2230 Lenart, 75 02/720 78 88, 051/368 118
e-mail: izobrazevalnicenter.slogor@gmail.com

Clanek, objavljen v casopisu Ovtarjeve novice, dne 30.4.2020:

Novice Izobrazevalnega centra

Spodbujanje pohodniitva s Studijskim krozkom Lahkih nog naokrog

V Izobrazevalnem centru Lenart smo v letu 2018 priceli izvajati Studijski krozek Lahkih nog

naokrog, saj se¢ zavedamo pomena pohodnistva kot enega najnaravnejsih in na)doslopnejﬁlh
-~ oblik rekreacije in gibanja na svezem zraku, Hkrati pa s hojo in prezivljanjem prostega casa v
naravi oblikujemo ¢ustven in kulturen odnos do naraye, k1 sta danes splosno pnznam vrednoti

Ker sta pohodnistvo in TR 3 !
izletnistvo tudi del sloven-
ske identitete, s tem kroz-
kom uttjujemo tradicijo
in opozarjamo na lepoto
in razgibanost nase doma-
¢e pokrajine, Slovenskih
goric. Planinska vodnica
A i B kategorije Marjet-
ka Breznik nas popelje po
gricih in dolinah, kmetijah
in zaselkih, skozi ¢udovite
gozdne poti, po mostickih
cez zuborece potocke, do
prelepih razgledov ter skri-
tih in manj skritih kotiék-
ov nase domace pokrajine.
Po prijetnem druzenju na
lahkotnih in sprodtujocih
pohodih posameznikl tako
spoznavajo zanimive poti
za samostojno odhajanje v
naravo.

Pohode, ki trajajo od 2
do 3 ure, organiziramo od
oktobra do maja, vsak prvi
petek v mesecu. Primer-
ni o za vsakogar, obvezna
oprema je samo dobra volja.

Veseli smo vseh posame-
znikoy, ki se redno udele-
zujete nasih pohadoy, stro-
kovnih sadelaveev Centra
za krepitev zdravja Lenart
ter udelezencey Varstve-
no delovnega centra Polz,
enota Lenart,

Tudi na naslednjih po-
hodih, s katerimi bomo na-
daljevali, kakor hitro bodo
ukrepi za preprecevanje ko-
ronavirusa preklicani, se ve-
selimo cim vedje udeleibe,

Pohod 7. 2. 2020
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Analiza prehojenih poti in Stevila udelezencev:

Solsko leto 2019/20
SK LAHKIH NOG NAOKROG

20

15

10
0

Oktober November December Januar  Februar  Marec Junij Julij

W Pot M UdeleZenci



Yl .

I?;zzva/'izzz ayencija Slovenske gorice

5 RASG d. o. 0., Trg osvoboditve 9, 2230 Lenart v Slovenskih goricah
IZOBRAZEVALNI CENTER SLOVENSKE GORICE, Nikova 9, 2230 Lenart, 78 02/720 78 88, 051/368 118
e-mail: izobrazevalnicenter.slogor@gmail.com

4. oktober 2019, ob 9h

STUDIJSKI KROZKI

1. POHOD

u dolzina poti 9,4 km

cas hoje s postanki: 2 uri 30 min

o st. udelezencev: 11
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POT prvega pohoda
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Utrinki s pohoda

Na dan prvega pohoda v Solskem letu 2018/19 smo se zbudili v
soncno jutro, ki vedno znova zvabi pohodnike iz tople postelje.
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Pot nas je vodila skozi zeleni gozd, mimo jezera Radehova, kjer
nas je
cakal izziv
preckanje
cez ozko
brv.

[zziv
uspesno
opravljen!
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8. november 2019, ob 9h

STUDIJSKI KROZKI

2. POHOD

> dolzina poti 9 km
> cas hoje s postanki: 2 uri 10 min

st. udelezencev: 5
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POT drugega pohoda
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Utrinki s pohoda

Tokrat zasedba v manjSem Stevilu...vendar polna pohodniSkega
zagonal
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Pa smo zavrteli ¢as nazaj!
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6. december 2019, ob 9h

STUDIJSKI KROZKI

POHOD

dolzina poti 8,2 km

cas hoje s postanki: 2 uri 15 min

YVVYVY®

st. udelezencev: 10
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POT tretjega pohoda
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Utrinki s pohoda

Pohodniska ekipa s castnima gostoma

s Severnega tecajal




I?(zzm/'/z;z yenclja Slovenske qorice

5 RASG d. o. 0., Trg osvoboditve 9, 2230 Lenart v Slovenskih goricah
IZOBRAZEVALNI CENTER SLOVENSKE GORICE, Nikova 9, 2230 Lenart, 78 02/720 78 88, 051/368 118
e-mail: izobrazevalnicenter.slogor@gmail.com

Ugotavljamo, da je teren za prihod Bozicka s spremljevalci v polni
pripravi! Listje odpadlo, manjka le Se bela odeja.
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10. januar 2020, ob 9h

STUDIJSKI KROZKI

POHOD

dolzina poti 10,5 km

cas hoje s postanki: 3 uri

VYY &

st. udelezencev: 15
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POT cetrtega pohoda

Jezero Komarnik
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Utrinki s pohoda

Kaj smo zagresili??? Prihod specialnih enot!

Ne, samo sodelavci v pohodniski opremi, ki varuje pred vsemi
vremenskimi razmerami in drugimi morebitnimi nevSecnostmi!
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Pa pojdimo, tokrat nas ¢aka malce daljSa pot!
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S

Zdravilen gozdni zrak, Selestenje vetra visoko v kroSnjah dreves,
Zuborenje potoka, ki se skrivnostno vije skozi gozd... simfonija narave, ki
nas popelje v svet miru in sprostitve. Vse to in Se ve€ nam nesebicno
ponuja narava.
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7. tebruar 2020, ob 9h

STUDIJSKI KROZKI

POHOD

dolzina poti 9,9 km

cas hoje s postanki: 2 uri 45 min

VYV VY o

st. udelezencev: 19
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POT petega pohoda

Jezero Radehova
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Utrinki s pohoda
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6. marec 2020, ob 9h

STUDIJSKI KROZKI

POHOD

dolzina poti 10,39 km

cas hoje s postanki: 2 uri 12 min

YVVYY &

st. udelezencev: 8
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POT Sestega pohoda
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Utrinki s pohoda
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Norice, oziroma kronice, kot jim reCemo v Slovenskih goricah so
pokrile velik del gozdnih tal in ustvarile pravljicno vzdusje.
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S. junij 2020, ob 9h

STUDIJSKI KROZKI

POHOD

dolzina poti 8,86 km

cas hoje s postanki: 2,16 uri

YVVYY XN

st. udelezencev: 11
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POT sedmega pohoda
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Utrinki s pohoda
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Nasa planinska vodnica in velika poznavalka gob, si je tudi tokrat
priskrbela nekaj za kosilo.
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e-mail: izobrazevalnicenter.slogor@gmail.com
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3. julij 2020, ob 9h

STUDIJSKI KROZKI

POHOD

dolzina poti 7,2 km

cas hoje s postanki: 2 ure

YVVYVY ®

st. udelezencev: 6
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POT osmega pohoda
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Utrinki s pohoda

Smo predvidevali, da nam bo na poletnem pohodu zelo vroce,
vendar brez jaken in deznikov ni Slo. A vreme ni pokvarilo vzdusja
in dobre volje!
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